
Вправление вывиха нижней челюсти по методу Гиппократа. 

1. Пациента усаживают на стул, голова его должна упираться в стену, 

подголовник или спинку стула. Врач располагается лицом к больному. 

2. Большие пальцы врача, обернутые марлей или уголками полотенца, 

укладываются на жевательные поверхности маляров нижней челюсти или на 

альвеолярный отросток ретромолярной области, остальные пальцы врача 

охватывают наружную поверхность нижней челюсти. 

3. Большими пальцами врач надавливает на челюсть и смещает ее книзу 

(головка в это время опускается ниже суставного бугорка), а затем остальными 

пальцами смещает подбородочный отдел челюсти кверху. 

! Поскольку челюсть смещается кзади довольно быстро, то врач в этот момент 

должен убрать пальцы с зубов, чтобы предотвратить их прикусывание! 

4. После вправления необходимо на 10-12 дней наложить фиксирующую 

повязку или произвести лигатурное связывание зубов верхней и нижней челюстей. 

5. После устранения вывиха осуществляется иммобилизация нижней челюсти 

бинтовой повязкой на период до 2 недель. 

! Рекомендуется не принимать грубую пищу! 
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Техника наложения повязки «чепец» 

Показания: • при ранении волосистой части головы (темени, затылка)  

Порядок действия: 

1. Отрывают конец бинта длиной 70- 80 см, перекидывают его 

через темя так, чтобы равные концы бинта свисали впереди ушей. Эти 

концы удерживает двумя руками в натянутом состоянии сам 

пострадавший или помощник. 

2. Затем циркулярными турами (2-3) вокруг головы закрепляют конец 

бинта за лобные бугры и затылочный бугор. 

3. После закрепляющего циркулярного тура, дойдя до завязки, 

оборачивают бинт вокруг и ниже её, переходят на затылок или лоб, а 

затем бинт направляют в противоположную сторону к другой завязке, 

оборачивают его вокруг неё и ведут в противоположную сторону, причём 

каждый последующий тур прикрывает предыдущий наполовину. 

4. Туры бинта постепенно сходятся к середине свода черепа и 

полностью покрывают его в виде чепца. 

5. После этого конец бинта оборачивают вокруг одного из концов 

завязки и связывают с ним, а концы вертикальной завязки связывают 

между собой под подбородком.  

 



 



 

  


