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Нормативные документы 

 
  

Реформа 

 

 

Санэпидрежим 
  

Дубель, Е., Косова, Л. 
 Производственный контроль в сестринской службе: чек-лист для главной 
медсестры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.48-59. 

  

 На главную медсестру повесили эпидрасследование. Инструкция, как 
проводить//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.60-71. 
 

Дубель, Е. 
 Пять спорных вопросов по гигиене рук от медсестер. Отвечает 
эпидемиолог//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.72-75. 

 
Ким, Н., Хайнуева, Г., Москвитина, Н., Филиппова, А. 
 Внутренний контроль санэпидрежима: проблемы и решения//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.14-22. 

 

Дубель, Е. 
 Обязательный инструктаж по работе с бактерицидными облучателями. 
Новые материалы для обучения//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – 

с.24-31. 

 
 Средства для обработки медицинских инструментов от компании-

производителя ООО «Юнитор¬//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – 

с.32-36. 

 
Арсенова, Е., Милицина, Ю. 
 Новые материалы для инструктажа по профилактике ИСМП в 
процедурном кабинете: СОПы, презентации и памятки//Главная медицинская 

сестра. – 2023. - №5. – с.64-82. 

 
Авзалов, М., Кулова, Д., Азнагулова, Е., Ганиева, З. 
 СОП по гигиене рук не работает. Как решить проблему: методика от 
клиники-лидера в области качества//Главная медицинская сестра. – 2023. - №5. 
– с.84-93. 
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Пуренок, А., Пуренок, А., Дубель, Е. 
 Ампулы и флаконы из-под лекарств и вакцин: как организовать 
обращение по требованиям Роспотребнадзора//Главная медицинская сестра. – 

2023. - №5. – с.94-99. 

 
Батырова, М. 
 Нарушения по медотходам: методичка от Роспотребнадзора, как 
исправить//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – с.64-68. 

 
Гигиенические и антисептические средства от компании-производителя 

ООО «Юнитор¬ - эффективные средства профилактики ИСМП//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №6. – с.70-73. 

 

Молодцов, В., Ищенко, В. 
 Больница обрабатывает медотходы в автоклаве//Главная медицинская 

сестра. – 2023. - №6. – с.74-85. 

 
Шесть вопросов о борьбе с биологическими пленками на медицинском 

оборудовании и поверхностях//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – 

с.86-90. 

 

Калмыкова, М. 
 Обязательный инструктаж по обработке эндоскопов для медсестер: 
материалы для обучения//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – с.42-49. 

 

Колосова, Т. 
 СОП для участковых медсестер, чтобы выполнить квартальный план по 
диспансерному наблюдению//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – с.50-

56. 

 

Дубель, Е. 
 Инструктаж по профилактике инфекций области хирургических 
вмешательств. Материалы для обучения//Главная медицинская сестра. – 2023. - 

№8. – с.52-59. 

 

Дубель, Е. 
 Какую салфетку нужно прикладывать к месту инъекции. Ответ 
Роспотребнадзора//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.60-61. 

 
Дубель, Е. 
 Профилактика инфекций области хирургических вмешательств: чек-лист 
для главной медсестры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.62-66. 
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Калмыкова, М. 
 Инструктаж по дезинфекции: подробный сценарий от практиков//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.50-63. 

 

Дубель, Е. 
 В новых санитарных правилах отменили зонирование в ЦСО. Так ли это, 
разбираемся вместе с эпидемиологом//Главная медицинская сестра. – 2023. - 

№9. – с.64-69. 

 
 Как дезинфицировать больничное белье: инструктаж для 
медсестер//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.70-86. 

 
Чикина, О. 
 Роспотребнадзор опасается завоза чумы: чек-лист, чтобы проверить 
готовность клиники//Главная медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.50-61. 

 
 Универсальные дезинфицирующие средства от компании-производителя 
ООО «Юнитор¬//Главная медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.62-69. 

 
Каминский, М. 
 Влияние санитарного законодательства РФ на развитие рынка 
дезинфицирующих средств для эндоскопии//Главная медицинская сестра. – 

2023. - №10. – с.70-74. 

 

Орлова, О. 
 Вводят маркировку перчаток. Как проверить, что организовали работу без 
ошибок: методичка от Пироговского центра//Главная медицинская сестра. – 

2023. - №11. – с.50-61. 

 
Корчагин, Е., и др. 
 Как проверить СОП по анафилаксии на соответствие клиническим 
рекомендациям. Образец от красноярского центра компетенций//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.66-78. 

 
Пургина, С., и др. 
 Как не нарушить требования санитарного законодательства при 
обеспечении инфекционной безопасности ультразвуковой 
диагностики//Главная медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.80-84. 

 

 

Лекарственные средства и медизделия 
 

Федорова, В. 
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 Обязательные документы по лекарствам: полный перечень с примерами 
от эксперта Росздравнадзора//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – с.34-

44. 

 
Кравцова, И. 
 Как организовать работу кабинета раскладки и сортировки лекарств. 
Опыт победителя Всероссийского конкурса «Лидер качества в 
здравоохранении¬ Росздравнадзора//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. 
– с.46-61. 

 
Орлова, О. 
 Как работать с иммунобиологическими лекарственными препаратами: 
материалы для инструктажа медсестер//Главная медицинская сестра. – 2023. - 

№7. – с.58-64. 

 
Андреева, О. 
 Как сэкономить время на учете лекарств и медизделий и оптимизировать 
мониторинг движения лекарств//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – 

с.66-72. 

 
Федорова, В., Власова, Т., Максимова, Л. 
 Обращение лекарств по последним требованиям Росздравнадзора: 
обучающие материалы для медсестер//Главная медицинская сестра. – 2023. - 

№8. – с.30-46. 

 
 Как подтвердить поверку термометров и гигрометров по новому 
федеральному закону//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.48-49. 

 

Коробенкова, М., Кочеткова, Р., Токарев, А. 
 Новые правила выдачи СИЗ и работы в МДЛП с 1 сентября. Что сделать 
главной медсестре//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.88-92. 

 

Рыжова, О. 
 Как правильно вести стеллажные карты. Ответы на вопросы 
медсестер//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.94-96. 

 

Жаворонков, Е. 
 Маркировка медизделий с октября: как главной медицинской сестре 
выполнить новые требования, разъясняет эксперт «Честного знака¬//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.42-48. 

 

 

Здравоохранение  
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Кадровая работа 
 

Ривкина, Е. 
 Как уволить медсестру по инициативе руководителя и не нарушить закон. 
Разбор случаев//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.48-59. 

 
Спивак, И. 
 Как улучшить коммуникативные навыки медсестер, чтобы избежать 
жалоб. Рекомендации психолога//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – 

с.102-107. 

  
Ювачев, Д. 
 Пять причин, почему ценные сотрудники увольняются и как их 
удержать//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.108-111. 

  
Бочкарева, Е., Кулигина, Н. 
 Сотрудники быстро устают и часто болеют. Причины и решения для 
главной медсестры, чтобы снизить нагрузку на персонал//Главная медицинская 

сестра. – 2023. - №5. – с.102-108. 

 

Высочина, Е. 
 Требования к аккредитации и уколам. Ответы юриста на 
вопросы//Главная медицинская сестра. – 2023. - №5. – с.110-111. 

 

Ривкина, Е. 
 Сезон отпусков: как перераспределить нагрузку на персонал//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №6. – с.92-110. 

 
Лушникова, С. 
 Пациентоориентированный подход в работе медсестер. Инструкция, как 
организовать обучение//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.68-81. 

 
Михайлова, Е. 
 Сотрудники не задерживаются в клинике: как организовать адаптацию 
новичков, чтобы снизить текучку. Методичка от призера Оргздрава//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.82-96. 

 
Казакова, С., Голышева, О. 
 Матрица компетенций медсестер. Как использовать, чтобы закрыть 
проблемы в знаниях и навыках//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – 

с.98-105. 
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Вохмянина, Т. 
 Как выбрать перспективных руководителей среди медсестер//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.106-112. 

 
Калмыкова, М. 
 Как замотивировать медсестер без премий и повышения зарплаты: пять 
способов//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.98-108. 

 
Калмыкова, М. 
 Как замотивировать медсестер без премий и повышения зарплаты: пять 
способов//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.98-108. 

 

Коробенкова, М. 
 Нужны ли медработникам медкнижки. Разъяснения//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.98-108. 

 
Ривкина, Е. 
 Изменили номенклатуру должностей и квалификационные требования. 
Точки контроля//Главная медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.14-27. 

 
 Главные медсестры справились с халтурными дежурствами и 
непрофильными манипуляциями – помог метод анонимного 
анкетирования//Главная медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.28-37. 

 
 Инструкцию к личному кабинету ФРМР обновили. Как работать//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №10. – с.38-40. 

 
Кондратова, Н. 
 «Не берите, проблемная¬: красные флаги при подборе медсестер//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.86-91. 

 

 Уход за пациентами с заболеваниями органов дыхания: комплект памяток 
для медсестер//Главная медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.92-98. 

 

 

Методичка от коллеги 
 

 

Оплата труда 

 
 

Организация и управление 
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Работа с документами 

 
Орлова, О. 
 Какие документы проверить при ВКК эпидбезопасности. Методичка для 
главной медсестры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.78-85. 

 

Додонов, А. 
 Что поправить в СОПах, чтобы их одобрил Росздравнадзор. Образцы по 
самым сложным направлениям//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – 

с.86-94. 

 
Бочкарева, Е. 
 Минздрав изменил сроки хранения меддокументов. Разъяснения, памятка 
и чек-лист//Главная медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.100-103. 

 
Кочеткова, Р. 
 Требуют утвердить порядок выдачи смывающих средств работникам. 
Образец документа//Главная медицинская сестра. – 2023. - №11. – с.104-111. 

 

 

Контроль 
 

Степура, О. 
 Аккредитация-2023. Навигатор по изменениям для медсестер//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.22-28. 

 
Степнова, А. 
 Изменения в работе сестринской службы в 2023 году: контрольные 
точки//Главная медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.30-37. 

  

Калмыкова, М. 
 Роспотребнадзор проверяет журналы учета работы бактерицидных 
установок. Инструкция по заполнению, чтобы избежать санкций//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №1. – с.38-45. 

 
Бочкарева, Е., Кулигина, Н. 
 Передача смен: проверенные инструменты, чтобы снизить риски 
ошибок//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.38-41. 

 
Балкизов, З., Логвинов, Ю., Долгополова, Л., Зайцева, Е. 
 Наказания за ошибки на работе: о чем не догадывается медперсонал. 
Результаты исследования//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.42-47. 
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 Идентификация пациентов. Как решить типичные проблемы и что 
поправить в документах//Главная медицинская сестра. – 2023. - №4. – с.48-70. 

 
 Выяснили, какие СОПы по эпидбезопасности должны быть в каждой 
клинике. Ответ Роспотребнадзора//Главная медицинская сестра. – 2023. - №5. – 

с.14-31. 

 
Ярцев, С., Хилько, Н., Шень, Н. 
 Как сократить время ожидания пациента в приемном вдвое. Опыт 
внедрения рекомендаций Росздравнадзора в стационаре//Главная медицинская 

сестра. – 2023. - №5. – с.32-44. 

 
 Как совместить обучение и контроль знаний по медотходам: 
ситуационные задачи от коллег//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – 

с.14-19. 

 
Дубель, Е. 
 Профилактика вирусного гепатита С по последним методрекомендациям: 
чек-лист для главной медсестры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №6. – 

с.20-31. 

 
Дубель, Е. 
 Рискориентированный подход при составлении СОПов. Как выполнить 
требования Роспотребнадзора//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – 

с.14-19. 

 
Гулевская, М., Андоверова, А. 
 Как выполнить план по диспансеризации. Находки коллег, которые 
одобрили пациенты//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – с.20-27. 

 
Севостьянов, А. 
 Электронные подписи: скрытые угрозы для клиники и 
сотрудников//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – с.28-31. 

 
Шнейдер, В.А., и др. 
 План действий перед отпуском: готовые решения от руководителей 
сестринского персонала//Главная медицинская сестра. – 2023. - №7. – с.32-39. 

Калмыкова, М. 
 Коллеги передали часть сестринских функций администраторам. Первые 
результаты эксперимента//Главная медицинская сестра. – 2023. - №8. – с.14-23. 
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Бернатович, О. 
 Как сэкономить ресурсы с помощью централизованного кабинета 
трансфузиологии. Успешный опыт коллег//Главная медицинская сестра. – 2023. 

- №8. – с.24-28. 

 
Дубель, Е. 
 Новые требования к гигиене рук и поточности пациентов. Что меняют в 
санитарных правилах//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.14-19. 

 

Белинина, А., Мартиросян, С. 
 Как организовать систему добровольной отчетности медперсонала и 
снизить риск нежелательных событий. Успешный опыт коллег//Главная 
медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.20-28. 

 

Попов, Р. 
 Обязательные знаки пожарной безопасности в медицинской организации. 
Карта и точные размеры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.30-39. 

 
Ковалева, Ю. 
 Как проводить предрейсовые медосмотры с сентября. Разъяснения для 
главной медсестры//Главная медицинская сестра. – 2023. - №9. – с.40-48. 

 
 

 

Капитонова, Е. 
 Соцвыплаты контролируют по-новому: методичка для главной медсестры 
с актуальной судебной практикой//Главная медицинская сестра. – 2023. - №10. 

– с.76-87. 
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