МАНИПУЛЯЦИЯ

Предстерилизационная очистка предметов медицинского назначения

Цель: профилактика ИСОМП. Удаление белковых, жировых, механических загрязнений, а также лекарственных препаратов перед стерилизацией.
Организация работы: медсестра работает по форме в халате по длине, закрывающем одежду, шапочке, маске, перчатках и сменной обуви.

1	ЭТАП
Сразу после использования следует погрузить медицинские инструменты в раствор дезсредства, согласно инструкции.
2	ЭТАП
[bookmark: _Hlk56253094]Промыть медицинские инструменты под краном в течение минуты под проточной водой.
3	ЭТАП
Медицинские инструменты (в разобранном виде) полностью погружают в теплый моющий раствор на 15 минут, температура раствора, приготовленного из порошка «Биолот» 40-45оС (при использовании других моющих средств 50-55оС).
4	ЭТАП
Через 15 минут медицинские инструменты тщательно промывают в моющем растворе ватно- марлевым тампоном, щеткой или «ершом»).
5	ЭТАП
После механической обработки, так же, как и на первом этапе, медицинские инструменты   промывают холодной водой (проточной). Продолжительность зависит от состава моющего
раствора.
6	ЭТАП
Промывание инструментов в дистиллированной воде в течение 1 минуты от примесей солей, из расчета: на 2 набора инструментов - 1 литр дистиллированной воды;
7	ЭТАП
Медицинские инструменты помещают в воздушный стерилизатор температура 85оС до исчезновения влаги. 
Осуществить контроль качества предстерилизационной очистки с
помощью азопирамовой   или амидопириновой.


